
令和 7 年度 活動記録 
◆４月２7日 
令和７年度第１回執行部会議並びに令和６年度監査会が zoom オンライン開催された。 
◆５月１１日 
令和７年度第１回理事会開催。（アイーナ） 令和７年度第８４回定時総会がハイブリッド開催された。（アイーナ） 
◆５月１８日 
令和７年度第１回生涯研修会として、奥州きらめきマラソンのスポーツボランティア活 動を実施した。（奥州市江刺総
合支所） 
◆６月８日 
令和７年度第２回生涯研修会がハイブリッド開催された。 講演テーマ「チクチク療法セミナー講演と実技」、会員１８
名が参加した。（アイーナ） 
◆７月６日・７日 
第４７回東北鍼灸マッサージ学術大会宮城大会（第３回生涯研修会）が開催され た。６県から代表が臨床研究発表を
行った。テーマは「競技・スポーツに関係した実 態調査や症例報告など」。岩手県の代表は朝橋正美氏による「中学生
の特設駅伝部の選手の膝痛に鍉鍼が効果があった例」が発表された。本県の会員６名を含む東北６県全体で約６０名
が参加した。（仙台市・ホテル JAL シティ仙台） 
◆７月２７日 
令和７年度第２回執行部会議がオンライン開催された。 
◆８月３１日 
令和７年度年度公開講座・他職種連携学術研修会（第４回生涯研修会）が開催され た。午前の部は、講演「腸内フロ
ーラと鍼灸」、講演「生活習慣病予防に向けた行動 変容」の２題。午後の部は、鍼灸手技療法の施術体験会が行われ
た。東鍼連会員 ３０名を含む全体で６０名が参加した。（仙台赤門短期大学） 
◆９月１４日 
三団体共催（岩手県師会・視福協・視覚支援学校同窓会）による健康保持のための 研修会（第５回生涯研修会）が開
催された。講師は、佐藤英雄先生・公益法人いわて リハビリテーションセンター機能回復療法部⻑・理学療法⼠。会
員２０名を含む約３５ 名が参加して開催された。（盛岡視覚支援学校） 
◆９月２８日・２９日 
第２４回東洋療法推進大会 IN 石川（第６回生涯研修会）が開催された。本県 から会員４名参加。２日間で全国から
のべ６２４名参加した。（金沢東急ホテル） 
◆１０月２５日・２６日 
令和７年度東鍼連福島交流会（第７回生涯研修会）が開催された。二本松菊 人形展などの観光や研修会を通し交流し
た。会員３名が参加した。（ウッデイハウス とうわ） １１月１６日 令和７年度第２回理事会オンライン開催。 
−−− 2025 年 −−− 
◆１月１８日 
令和７年度第３回執行部会議開催。（アイーナ） 
◆２月１５日 
令和７年度第８回生涯研修会は、会場と zoom オンラインによるハイブリッド開催され た。午前の部の講演は「研修
会報告文の書き方」。実技は「腰痛の治療法」。午後の 部では「治療院見て歩きとこぼれ話」の講演でした。岩手県師
会会員、オンライン参 加７名を含む２０名が参加した。 
◆３月１５日 
令和７年度第３回理事会開催。（アイーナ） 


