
令和元年度 活動記録 

 

    4月 22日   平成 31年度第 1回執行部会議開催。 

5月 12日   令和１年度第 1回理事会開催。 

5月 12日   第 78回定時総会開催。 

6月 23日   第 1 回生涯研修会実施。 

             あはき講座（講演と実技）テーマは「肩関節痛に対する一本鍼療法」と 

             「私を育てた三つの言葉」。会員 34 名参加。 

7月 7日・8日 第 42回東北鍼灸マッサージ学術大会福島大会がホテルリステル猪苗代で開催され、 

             「スポーツ鍼灸マッサージ」をテーマに６県から代表が臨床研究発表を行った。 

             岩手県から会員 19名が参加。 

 7月 28日    令和 1年度第 2回執行部会議開催。 

   8月  4日    「鍼灸マッサージ県民公開セミナー2019」実施。一般市民のべ 116名利用、会員 38名参加。 

   9月  8日   第 4回生涯研修会（健康保持のための研修会）実施。 

              講演と実技テーマ「腰部脊柱管狭窄症の診かたと鍼灸手技療法」。会員 33名参加。   

   9月 22 日    一関国際ハーフマラソン大会（第 38回）(第 5回生涯研修会)において、ボランティアマッサー        

ジ実施。 会員 8名参加で 70名施術。 

   9月 28 日～29日 東北鍼灸マッサージ師会連合会の山形交流会(第 6回生涯研修会)が開催され、岩手から 

                 会員 9 名が参加した。（上山市） 

  10月 15 日    令和元年度第 2回理事会は電磁的方法にて実施。 

  11 月 24日    第 7回生涯研修会実施。講演テーマは「100歳までの素敵な日々―自分の歯で颯爽と生きる 

知恵とは―」と「訪問医療マッサージの治療院経営について」の二題。 

               会員 26 名を含む全 31名参加。 

  2020年 1 月 12日 令和元年度第 3 回執行部会議開催。   

  2月  9 日    第 8 回生涯研修会実施。研修テーマ「臨床における経絡治療の独自性と可能性」。   

              会員 20 名を含む全 30名参加。 

  3月 22日    令和元年度第 3回理事会は電磁的方法にて実施。 


